
 
 

 
 

Voyagez et épargnez de l’énergie !  
 
Profitez de vos vacances et épargnez de l’énergie en même temps. Comment ça 

fonctionne ? Facile ! Débranchez vos appareils électriques qui se trouvent en mode veille. 
Ainsi vous faites une bonne action pour l’environnement et votre porte-monnaie.  

 
Les appareils concernés sont souvent chauds au toucher, bourdonnet légèrement ou 

possèdent un display digital ou une lampe témoin.  
 
Les appareils en mode veille facilement reconnaissables sont la télévision et les 

appareils HIFI. Une multiprise permet de débrancher plusieurs appareils en même temps. 
Mais tout appareil possédant un chargeur comme les brosses à dents électriques, les 
rasoirs, les réveils … consomment de l’énergie quand ils sont branchés, même s’ils ne sont 
pas utilisés.  

 
 

Checklist pour appareils consommant de l’énergie en mode veille : 
 

Appareil-HIFI 

☐ Télévision 

☐ Enregistreur à disque dur /Récepteur 

☐ Lecteur DVD/Blu-ray 

☐ Chaîne-audio (+haut-parleurs à distance) 

☐ Radio (dans toutes pièces) 
 

Électroménager 

☐ Machine à café/Chauffe-eau 

☐ Micro-ondes/Four 

☐ Lave-vaisselle 

☐ Petit ballon d'eau chaude 

☐ Plaque de cuisson 

☐ Lave-linge/Sèche-linge 

☐ Climatisation 

☐ Chargeurs 
 Informatique 

☐ Ordinateur 

☐ Imprimante/Scanner 
 

 

 

  

 


